


СЛАЙД № 1
МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ «МЕДИЦИНСКИМ СЕСТРАМ ПРИНАДЛЕЖИТ ВЕДУЩИЙ ГОЛОС В ДОСТИЖЕНИИ ЗДОРОВЬЯ ДЛЯ ВСЕХ» 

Профессиональный комитет ОПСА
СЛАЙД № 2
Здравствуйте уважаемые коллеги!
Сестринское дело – это самостоятельная наука и самостоятельная профессия, которая стабильно входит в ряд самых уважаемых в отрасли. За последние 25 лет национальная ассоциация, объединив региональные общественные организации в единое мощное сестринское движение, добилась не только признания сестринской профессии в обществе, но и внесла вклад в развитие сестринского дела как науки, сохранив вековые традиции милосердия. Благодаря Ассоциации, медицинские сестры имеют возможность не только стать компетентными специалистами и совершенствовать свою профессию, но и в торжественный день поделиться своими достижениями и успехами.

СЛАЙД № 3
В мае 2019 года Международный день медицинской сестры пройдет под девизом «Медицинским сестрам принадлежит ведущий голос в достижении здоровья для всех» – это глобальная задача, вошедшая в повестку дня мировой политики уже более 40 лет назад. По сей день поставленная задача не нашла своего решения, а на арену вышли новые вызовы, связанные с появлением новых заболеваний, демографическими изменениями, глобализацией и свободой перемещения товаров, услуг, людей и… болезней. 

СЛАЙД № 4
Путь к достижению здоровья для всех лежит через реализацию универсальной доступности помощи, а это и качество медицинской помощи, и равный доступ к медицинской помощи для всех, и защита населения от финансовых рисков, связанных со здоровьем. Что же в силах медицинской сестры? Если не все, то очень многое!
СЛАЙД № 5
Например, медицинской сестре под силу сыграть большую роль в обеспечении глобальной безопасности и защите здоровья. Особенно важна эта роль в те моменты, когда общество страдает от вспышек инфекционных заболеваний – и здесь именно от медицинской сестры зависит эффективная работа системы распространения информации и системы реагирования. Нельзя забывать и о внутрибольничных инфекциях. Жесткое соблюдение медицинскими сестрами требований инфекционного контроля, регулярное обучение и, обязательно, лидерство специалистов – для обеспечения необходимого минимума ресурсов – все это в зоне ответственности медицинских работников.

СЛАЙД № 6
Неинфекционные хронические заболевания – главный враг здоровью населения планеты. Смертность от онкологических и сердечно-сосудистых заболеваний, ХОБЛ и диабета составляет 68% в структуре общей смертности, при этом до 2/3 смертей от таких заболеваний предотвратимы, ведь они связаны с потреблением табака, алкоголя, неправильным питанием и малоподвижным образом жизни. Сегодня системы здравоохранения наращивают ресурсы для борьбы с неспецифическими инфекционными заболеваниями. В первую очередь, это касается первичного сектора здравоохранения и, безусловно, роли и вклада сестринского персонала. Координация помощи, работа в мультидисциплинарной команде, реализация профессионального потенциала (а проекты расширения роли медицинской сестры в первичном секторе сегодня развиваются стремительными темпами), повышение доступности помощи, поддержка пациентов и их близких – все это неотъемлемые черты и масштабные разделы работы сестринского персонала. 

СЛАЙД № 7
[bookmark: _GoBack]Пациенториентированная помощь – это следующее глобальное требование к здравоохранению современности. Система оказания помощи должна строиться не вокруг того, что делают врачи, а вокруг того, чего хотят пациенты. Наша цель – не обеспечить как можно больше медицинских услуг, а поддержать здоровье. Деятельность медицинской сестры должна этим требованиям, нормам, ценностям в полной мере соответствовать. И в этом разделе так важны инновационные проекты оказания помощи, исследовательские усилия профессионального корпуса специалистов, направленные на повышение безопасности пациентов, понимание ценных для пациента результатов лечения, эффективной координации помощи, качественного обучения и информирования пациента, рационального использования имеющихся ресурсов. 

СЛАЙД № 8
Мир в движении – это поистине вызов здравоохранению 21 века, ведь, по имеющимся данным, в числе мигрантов насчитывается порядка 244 миллионов человек. Только представьте – эта цифра в полтора раза превышает население нашей необъятной страны! Ежедневно свои жилища покидают до 44 тысяч человек – это вынужденные переселенцы, уезжающие из дома из-за угрозы своей жизни. Их здоровье неминуемо страдает. И здесь снова на помощь приходят медицинские сестры и акушерки – именно они первыми разворачивают станции оказания базовой медицинской помощи в лагерях вынужденных переселенцев, именно к ним первым приходит понимание того, что мигрантам нужна медицинская поддержка, рекомендации, обучение, информация. Медицинская сестра-адвокат – такой термин все чаще появляется на страницах многочисленных публикаций, посвященных здоровью мигрантов. И это правда, реализуя сестринские инициативы, медицинские сестры становятся адвокатами, они одновременно защищают здоровье мигрантов и охраняют здоровье коренного населения.

СЛАЙД № 9
21 век – век информационных технологий, катаклизмов и катастроф, в который давление на психику человека несоизмеримо выше, чем когда-либо ранее. Психические заболевания не щадят никого. Им безразличны социальный статус, происхождение и доход. Социально активные, амбициозные и молодые люди так же оказываются под прицелом. А результат весьма плачевен – ожидаемая продолжительность жизни у лиц с тяжелыми психическими нарушениями на 10-25 лет ниже, по сравнению с теми, кто таких недугов избежал. Психические заболевания не только угроза здоровью, но и вызов системе здравоохранения. Слишком многие страны испытывают в этой сфере и недофинансирование, и нехватку квалифицированных кадров. Но без должного внимания к проблеме достичь здоровья для всех не получится!

СЛАЙД № 10
Насилие, агрессия, война – угроза здоровью всех и каждого, в том числе, здоровью и жизни медицинских работников. Более двух десятков стран пребывают в состоянии войны – войны без правил и норм морали, войны, в которой не соблюдаются никакие международные конвенции и нормы. По имеющимся данным до 4200 медицинских работников стали жертвами военных действий за период 2012-2014гг. Но мы с вами знаем, жертвой можно стать и в мирное время…, агрессивное и вызывающее поведение со стороны пациентов  - один из тех рисков, с которыми в нашей стране сталкиваются и фельдшеры, и медицинские сестры, и врачи. 

СЛАЙД № 11
Как преодолеть эти многочисленные вызовы? Международный совет медицинских сестер, а вместе с ним и Ассоциация медицинских сестер России убеждены – выход есть. Прежде всего – быть лидерами! Не бояться отстаивать интересы пациентов, учиться, получать современные и актуальные знания, объединять коллег, развиваться, идти вперед и не молчать, но использовать свой профессиональный голос в поддержку и защиту здоровья! 

СЛАЙД № 12
Специалисты Омского региона уже не раз доказывали и свою лидирующую роль в развитии, укреплении профессии и заботе о своих пациентах. И снова в унисон мировому сообществу мы поднимаем вопросы в достижении здоровья для всех: пациентов, их родственников и всего населения региона. Сегодня и всегда медицинские сестры единой мощной командой принимают на себя обязательства равного доступа к медицинским услугам всех, кто в этом нуждается. 
Дорогие коллеги, уважаемые профессионалы! Каждый год мы с нетерпением ждем нашего профессионального праздника, объединяющего нас с миллионами медицинских сестер во всем мире! Мы видим, что с каждым годом наша профессия приобретает все больше сторонников, мы глубже осознаем огромную роль сестринского дела и свои возможности! В этот важный для нас день, помните, как много от нас с вами зависит, и для этого порой достаточно тёплого человеческого участия, тонкой психологической техники, чуткого этического взаимодействия, профессионально компетентного подхода ко всем кто обратился, или нуждается в медицинской помощи.

СЛАЙД № 13
Завершая своё выступление, хочется зачитать поздравление от президента Ассоциации медицинских сестер России, председателя Европейского форума сестринских и акушерских ассоциаций  Валентины Антоновны  Саркисовой: «Уважаемые коллеги! Искренне поздравляю вас с Международным днем медицинской сестры! Мы разделяем единые цели, мы руководствуемся едиными ценностями, высшей из которых является здоровье человека! Мы учимся, мы стремимся доказать себе и другим, что профессия медицинской сестры бесценна и уникальна! 
Хочу пожелать вам больших успехов, веры в свои силы и непрерывного движения вперед!»

СЛАЙД № 14
Благодарю за внимание!
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