
ПРОФИЛАКТИКА РИСКОВ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СРЕДНЕГО МЕДИЦИНСКОГО 

ПЕРСОНАЛА 

ФИЗИОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ 

СЛУЖБЫ 
ПРОХОРОВА МАРГАРИТА АНАТОЛЬЕВНА,  

СТРОКОЛЬСКАЯ ТАТЬЯНА АНДРЕЕВНА 

ГБУЗ КО «Кемеровский детский клинический 

психоневрологический санаторий «Искорка» 





ПЕРВЫЙ ПРИНЦИП – 

ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО 

ПОТЕНЦИРОВАНИЯ ФИЗИОПРОЦЕДУР 

Безупречность поведения медицинского 

персонала и информация о предстоящей 

процедуре 



ВТОРОЙ ПРИНЦИП – АДЕКВАТНОГО, 

ИНДИВИДУАЛЬНОГО НАЗНАЧЕНИЯ 

ФИЗИЧЕСКИХ ЛЕЧЕБНЫХ СРЕДСТВ 

При проведении лечебной процедуры 

обязательно учитывать изменения в тканях 

и организме в целом  



ТРЕТИЙ ПРИНЦИП – НАЗНАЧЕНИЯ 

ОПТИМАЛЬНЫХ ДОЗИРОВОК 

Маленьким пациентам при непереносимости 

электро- или теплолечения заменяют их на 

водолечение, ЛФК, массаж или 

механотерапию 



ЧЕТВЁРТЫЙ ПРИНЦИП – 

ПРЕЕМСТВЕННОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ 

ФИЗИЧЕСКИХ ЛЕЧЕБНЫХ СРЕДСТВ 

Универсальным прибором является лампа 

«Биоптрон», её мы применяем по методике 

УЗС (укрепление защитных сил) и «зелёный 

свет» при логоневрозе 



ПЯТЫЙ ПРИНЦИП – УЧЕТА 

БИОЛОГИЧЕСКИХ РИТМОВ,  

ВКЛЮЧАЯ ПРИНЦИП ДИНАМИЧНОСТИ 

Лечебный эффект достигается воздействием 

нестандартного, нестабильного, импульсного 

лечебного комплекса в процессе проводимой 

терапии 



ШЕСТОЙ ПРИНЦИП – ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 

СПЕЦИФИЧЕСКИХ СВОЙСТВ 

ФИЗИЧЕСКИХ ЛЕЧЕБНЫХ СРЕДСТВ 

Каждый лечебный физический фактор 

имеет свои уникальные особенности 

механизма действия, которые позволяют 

получать максимальную терапевтическую 

эффективность 





Мы это делаем 

и Вас призываем! 

Давайте делиться опытом  

во благо детей! 

Благодарю за внимание! 


