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ПРОЕКТ: 



Актуальность проекта 

Постановление Правительства Воронежской области 
№ 502 от 07.06.2013 г.  - региональная программа 
«Развитие здравоохранения Воронежской области 
на 2013 - 2020 годы»; 

Подпрограмма I «Профилактика заболеваний и 
формирование здорового образа жизни. Развитие 
первичной медико-санитарной помощи»: 

 снижение потребления табака населением; 
 уменьшение доли лиц, имеющих ожирение (ИМТ 

более 30);  
 увеличение выявляемости больных 

злокачественными новообразованиями на I – II 
стадиях;  

 увеличение охвата населения профилактическими 
осмотрами на туберкулез 

 



Актуальность проекта 

За последние десятилетия в РФ сложилась неблагоприятная 

демографическая ситуация. Показатели смертности и заболеваемости 

трудоспособного населения в 3-4 раза превышают аналогичные в странах 

Европы. Это является не только социальной, но и экономической 

проблемой, поскольку зачастую на пике профессиональных достижений 

уходят лучшие квалифицированные специалисты. 

Общепризнанно, что единственным эффективным методом профилактики 

и раннего выявления сердечно-сосудистых и онкологических заболеваний 

как ведущих патологий среди причин смертности трудоспособного 

населения является диспансеризация и  профилактические медицинские 

осмотры.  

Только с помощью массовых профилактических осмотров можно 

изменить сложившуюся ситуацию. 



Актуальность проекта 

Одной из важнейших  социальных  проблем  в нашей стране 

остается злоупотребление алкоголем.  

 
Заболеваемость населения алкоголизмом и алкогольными психозами 

на 100000 населения по Подгоренскому району и Воронежской 

области 

 

2015 год 2016 год 
Воронежская 

область 

Заболеваемость 

алкоголизмом 
1740,5 2038,5 1611,1 



Актуальность проекта 
 Из данных ВОЗ на 2015год мы видим, что Российская Федерация 

находится «в топе» стран с высоким распространением табакокурения.   



Актуальность проекта 

В 2015 г. в Российской Федерации впервые в жизни выявлено 589 341 

случай злокачественных новообразований (в том числе 270 046 и 319 

335 у пациентов мужского и женского пола соответственно).  

Прирост данного показателя по сравнению с 2014 г. составил 4,0%.  

На конец 2015 г. в территориальных онкологических учреждениях России 

состояли на учете 3 404 237 пациентов (в 2014 г. - 3 291 035).  

Совокупный показатель распространенности составил 2 329,8 на 100000 

населения. 

Основной причиной смертности от рака является поздняя диагностика, 

которая приводит к тому что каждый третий онкологический больной 

умирает в течении года от установления диагноза.   



Актуальность темы 

Проблемы в 
системе 

профилактики 

Транспортная 
труднодоступность 

медицинских 
организаций для 
некоторых групп 

населения  

Нехватка 
свободного времени 

у населения для 
участия в 

профилактической 
работе  

Специфика работы 
на селе 

Низкая мотивация 
неорганизованного 

населения к 
прохождению 
медицинских 

осмотров 

Недостаточное 
привлечение врачей 

некоторых 
специальностей в 

рамках существующих 
профилактических 

программ  



Повышение доступности медико-

профилактической и консультативной 

помощи, снижение уровня смертности от 

социально значимых заболеваний 

(онкологическая патология, туберкулёз, 

болезни системы кровообращения),  развитие 

приверженности к профилактике  

заболеваний у сельского населения 

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА 



Задачи проекта 

 Определить направления, недостаточно представленные в действующих на территории 

района профилактических программах; 

 Сформировать эффективную систему межведомственного взаимодействия БУЗ ВО 

«Подгоренская РБ», администрации Подгоренского муниципального района, предприятий 

всех форм собственности, надзорных и правоохранительных органов и определить 

мотивационные инструменты для участников акции. 

 Разработать комплекс мероприятий по организации и проведению профилактической 

работы с населением; 

 Определить критерии оценки эффективности разработанного комплекса мероприятий;  

 Планирование ресурсного обеспечения для реализации разработанного комплекса 

мероприятий; 

 Оценить возможный экономический и социальный эффект от проведения комплекса 

мероприятий и возможные риски. 

 



Новизна проекта 

 Сохранение и укрепление здоровья населения Подгоренского муниципального района, путем 

активного взаимодействия органов местного самоуправления и БУЗ ВО «Подгоренская РБ», 

направленного на выявление больных на начальных стадиях заболевания, раннее и 

своевременное проведение профилактических и лечебных мероприятий, направленных на 

восстановление здоровья и трудоспособности, систематическое наблюдение за состоянием 

здоровья людей. 

 Стимулирование инициативы и деловой активности работников администраций сельских 

поселений и общества, направленных на достижение высоких показателей в проведении 

диспансеризации и профилактических медицинских осмотров населения Подгоренского 

муниципального района. 

 Определение лучших сельских поселений Подгоренского района в организации и проведении 

профилактической работы. 

 

Для успешного выполнения поставленных задач планируется разработка соревновательного 
механизма -  проведение конкурса на уровне органов местного самоуправления с целью 

определения территории сельского поселения, население которого будет максимально охвачено 

профилактическими медицинскими осмотрами и примет наиболее активное участие в акции. 

 



PEST-анализ 

Факторы внешней макросреды МО 

Ранг 

(3 - max значим, 

1 - min значим) 

Политико-правовые факторы  

1. Законодательство в сфере охраны здоровья  3 

2. Законодательство в трудовой сфере  2 

3. Политическая стабильность  1 

Экономические факторы 

1. Общая экономическая ситуация  3 

2. Уровень инфляции  1 

3. Финансовый дефицит  2 

Социо-культурные факторы 

1.Отношение к здоровью  3 

2. Демографические изменения  1 

3.Трудовая и социальная мобильность  2 

Технологические факторы 

1. Использование энергоресурсов  2 

2.Жизненный цикл и скорость технологического устаревания  1 



SWOT – анализ 

 

Сильные стороны МО Слабые стороны МО 

1. Привлечение специалистов областных медицинских 

организаций.  

2. Преемственность в работе МО области, определение 

этапности лечения пациентов с выявленной патологией  

3. Повышение ответственности органов местного 

самоуправления за улучшение здоровья населения района. 

4. Активное выявление заболеваний на ранней стадии. 

5. Управление потоками населения, участвующего  в 

профилактических мероприятиях.  

1. Недоукомплектованность врачебными кадрами МО. 

2. Низкая информированность населения о возможностях 

МО. 

3. Недостаточная активность работников органов местного 

самоуправления и работодателей, направленная на 

снижение уровня смертности и увеличение 

продолжительности жизни населения муниципального 

района. 

4.Слабая информированность  сельского населения об 

основных принципах  здорового образа жизни и факторах 

риска развития заболеваний. 

Рыночные возможности Рыночные угрозы 

1. Рост удовлетворенности населения оказанием 

качественной медицинской помощи 

2. Повышение престижа БУЗ ВО «Подгоренская РБ»  

3.Увеличение продолжительности жизни населения.  

1.Непредвиденные финансовые расходы. 

2.Риск недофинансирования. 

3.Технические риски (неисправность оборудования), 

приводящие к  уменьшению  запланированного объема 

консультативно-профилактических мероприятий. 



Анализ ситуации 

 Численность населения Подгоренского 

муниципального района на начало 2017 

года составляет – 25 018 человек. Более 

70% населения проживает в сельской 

местности (15 сельских поселений - 75 

сельских населенных пунктов). 

 Возрастной состав населения: взрослые – 

20 849 человек, дети – 3 581 человек, 

подростки – 588 человек. Из общей 

численности населения: трудоспособных – 

13 534 человек, работающих – 7 000 

человек. 

 Средний показатель охвата населения 

Подгоренского района профилактическими 

осмотрами в 2016 году составил 69% от 

плана,  Показатель первичного выхода на 

инвалидность за 2016  год – 36 человек. 



Анализ ситуации 

Заболеваемость БСК жителей Подгоренского муниципального 
района по итогам 2016 года составила – 2342 человека, что 
составляет 11,7 % всего взрослого населения. 

Смертность от болезней системы кровообращения на территории 
Подгоренского района в 2016 году составила 751,5 на 100 тыс. 
населения, что на 32% выше среднеобластного показателя (496,4 
на 100 тыс.). 

Заболеваемость населения Подгоренского района злокачественными 
новообразованиями в 2016 году составила 336,0 на 100 000 населения 
(средне-областной показатель 422,97 на 100 000. Смертность от 
злокачественных новообразований в 2016 году составила 159,88 на 
100 000 населения). 

Для 20000 взрослого населения это существенная цифра. 



Мотивационные инструменты: 

1. Для главы администрации и глав сельских поселений: 

- улучшение демографических и социальных показателей; 

- улучшение имиджа района; 

- повышение личного статуса, рейтинга, карьерный рост. 

2.  Для спонсоров: 

- улучшение имиджа и узнаваемости. 

3. Для отделов администрации, ОМВД, газеты «Подгоренец». 

- нематериальное поощрение (грамоты, дипломы, публичная похвала, доска почета); 

- материальное поощрение (премия, ценные подарки). 

4. Для активных жителей района и участников акции: 

- нематериальное поощрение (грамоты, дипломы, публичная похвала, доска почета); 

- материальное поощрение (денежное вознаграждение, ценные подарки, бесплатные абонементы 

для посещения физкультурно-оздоровительного комплекса «Антарес»). 

 



Маршрут участника акции «Здоровое село» 
 

Пациент 

Электрокардио

графия Смотровой 

кабинет 
Лабораторная 

диагностика 

Флюорография 

Маммография 

Врач общей практики (врач-

терапевт) 

Домой Бригада № 2 
Диспансерное 

наблюдение 

Специализированная 

медицинская помощь 

Бригада 1 



 

В целом, примерные общие расходы на организацию акции  

«Здоровое село»  без учета стимулирующих выплат  составят  

- 2 064,1 тыс. руб. 

 

    Планируемая явка населения в рамках «Здоровое село» в один 

день до 250 человек.  

    Предполагаемая численность осмотренного населения к 

завершению акции составит 15100 человек.  

    Предполагаемый объем средств ОМС, полученных по итогам 

проведения акции «Здоровое село» составит – 2 469,6 тыс. руб.  



Ожидаемые результаты 

Задача  Индикатор (в %)  Значение  

Определение приоритетных 

направлений, недостаточно 

представленных в действующих на 

территории района 

профилактических программах.  

1. Снижение смертности от онкологических  

заболеваний; 

2. Снижение смертности от болезней системы 

кровообращения; 

3. Уменьшение количества лиц с ИМТ более 30; 

4. Увеличение охвата населения ККФ; 

5. Уменьшение количества лиц, употребляющих 

табачные изделия и алкоголь; 

1. 0,5 – 1%; 

2. 0,5 – 1%; 

3. 2,5 – 3%; 

4. 2,5 – 3%; 

5. 3 – 5%; 

Стимулирование инициативы и 

деловой активности работников 

администраций сельских поселений 

и медицинских работников БУЗ ВО 

«Подгоренская РБ», направленных 

на достижение высоких показателей 

в проведении профилактических 

медицинских осмотров населения 

Подгоренского муниципального 

района  

1. Увеличение активности органов местного 

самоуправления в формировании здорового 

образа жизни населения 

60%  



Ожидаемые результаты 

Разработка комплекса мероприятий 

по организации и проведению 

профилактической работы с 

населением.  

1. Отношение количества людей, принявших 

участие в  акции «Здоровое село», к количеству 

приглашенных.  

99% 

Определение критериев оценки 

эффективности разработанного 

комплекса мероприятий  

1. Увеличение числа впервые выявленных 

заболеваний; 

2. Отношение количества заболеваний, 

выявленных на ранних стадиях, к общему 

количеству выявленной патологии; 

3. Увеличение охвата населения 

флюорографическим обследованием 

1. 10 – 15%; 

  

  

2. 25 – 50%; 

  

3. 90-100%. 

Оценка возможного экономического 

и социального эффектов от 

проведения мероприятий.  

1. Уменьшение пребывания на ЛН  

2. Уменьшение инвалидизации. 

 

1. 0,7 – 1,7 дня; 

2. 5 – 10%; 

 



Социально-экономический эффект проекта 

 В 2016 г. в Подгоренском районе зарегистрировано 1571 случаев 

временной нетрудоспособности (ВН), что составило 19614 дней 

ВН. Средняя длительность пребывания на листке 

нетрудоспособности (ЛН)  составила 12,5 дней. 

 

 При достижении желаемых показателей количество случаев ВН 

уменьшится на 48-72 за год.   В связи с уменьшением сроков  

пребывания на ЛН до 10,8-11,8 дней, общее количество дней ВН 

снизится на 1900-2400 в год.  

При среднемесячной заработной плате 16992 руб. экономия 

средств ФСС составит ориентировочно 1158545  руб. в год. 



Заключение 

 

Разработанный проект формирования системы организационно-

медицинских и мотивационных инструментов для развития у населения 

сельского района приверженности к профилактике заболеваний 

позволяет не только повысить доступность профилактической  

медицинской помощи для населения, но и повысить ее качество.  

Важнейший социальный эффект от выполнения данного проекта состоит 

в увеличении выявляемости хронических неинфекционных заболеваний 

на как можно более ранних стадиях. При этом планируемые затраты на 

реализацию мероприятий разработанного проекта минимальны, не 

предполагают привлечения дополнительного стороннего 

финансирования.  

Ключевой особенностью разработанного проекта является возможность 

его внедрения на базе практически любой медицинской организации,  

имеющей прикрепленное население. 

 


