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ОРГАНИЗАЦИЯ СЕСТРИНСКОЙ 
ПОМОЩИ ПАЦИЕНТАМ СО 

СТОМАМИ: 



СИСТЕМА ОКАЗАНИЯ  
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПАЦИЕНТАМ С 
ОНКОЛОГИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ  В 

РЕСПУБЛИКЕ КАРЕЛИЯ 
• Первичная медико-санитарная помощь (ЦРБ). 

• Специализированная медицинская помощь – ока-
зывается как в амбулаторно-поликлинических, так 
и в стационарных условиях на уровне 4-х много-
профильных межмуниципальных центров. 

• Специализированная, в том числе высокотехно-
логичная, медицинская помощь – оказывается на 
уровне ГБУЗ РК «Республиканская больница им. 
В.А. Баранова», ГБУЗ РК «Детская республиканская 
больница» и ГБУЗ РК «Республиканский онкологи-
ческий диспансер». 



СТРУКТУРА ОКАЗАНИЯ 
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ МЕДИЦИНСКОЙ 
ПОМОЩИ ОНКОЛОГИЧЕСКИМ БОЛЬНЫМ 

В РЕСПУБЛИКЕ КАРЕЛИЯ 
 • ГБУЗ «Республиканский онкологический диспансер», 

осуществляющим многоплановую диагностику и сов-
ременное специальное лечение образований всех ло-
кализаций; 

• специализированным гематологическим отделением 
ГБУЗ «Республиканская больница им. В.А. Баранова»; 

• онкологом ГБУЗ «Детская республиканская больница», 
на базе хирургического отделения № 1 ГБУЗ «Детская 
республиканская больница»; 

• районными онкологами первичных онкологических 
кабинетов (ПОК). 

 



В течение последнего десятилетия отмечается рост 
заболеваемости злокачественными новообразо-

ваниями, как в целом по России, так и в Карелии, как 
за счет истинного роста заболеваемости, так и за счет 

уменьшения численности населения Республики 
Карелия. На конец отчетного 2016 года всего 

зарегистрировано 2932 случая заболевания (в 2006г – 
833) , контингент больных со злокачественными ново-

образованиями, состоящих на учете в ГБУЗ «Респуб-
ликанский онкологический диспансер», составил 

2691,5 на 100 тыс. населения РК (в 2015: 2585,0 на 100 
тыс. населения Карелии). Взято на учет в отчетном 

году пациентов с впервые выявленным установлен-
ным диагнозом ЗНО (абс) 2503. Количество пациентов, 

умерших от онкозаболеваний составило 1534. 



Медицинская помощь оказывается 
в следующих условиях: 

• амбулаторно; 

• в условиях дневного стационара; 

• в стационаре. 

       Медицинская помощь онкологическим паци-
ентам включает: профилактику, диагностику он-
кологических заболеваний, лечение и реабили-
тацию пациентов данного профиля с использо-
ванием современных специальных методов и 
сложных, в том числе уникальных, медицинских 
технологий и осуществляется в соответствии со 
стандартами медицинской помощи. 



ОРГАНИЗАЦИЯ СЕСТРИНСКОЙ 
ПОМОЩИ ПАЦИЕНТАМ СО СТОМАМИ 

Четкой  статистики  в  России  по стомированным 
пациентам не существует. По данным Всемирной 

Организации здравоохранения число стомирован-
ных пациентов в каждой стране составляет 0,05% - 
0,1% от  численности  населения  данной  страны.  

Таким  образом,  в России  можно  приблизительно  
подсчитать,  что  численность  стомированных 

больных  составляет  около  120  тысяч  человек. По 
статистике  постоянные  стомы  кишечника  накла-

дывают  в  67%  случаев, временные — в 33%. 



Количество стомированных 
пациентов в ГБУЗ РОД: 

Локализация стомы 2016г. 8мес 2017г. 

1 Фарингостомия  1 0 

2 Энтеростомия  9 11 

3 Цистостомия  3 6 

4 Трахеостомия 14 14 

5 Гастростомия  11 5 

6 Холецистостомия  4 19 

7 Еюностомия  2 1 

8 Илеостомия  3 0 

9 Колостомия  14 12 

10 Нефростомия  17 34 



ПРИМЕРЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (ОПЫТ) 



ТРУДНОСТИ ПРАКТИЧЕСКОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (ПРОБЛЕМЫ) 

• Отсутствие взаимосвязи среди МО города 
и республики в целом 

• Отсутствие комплексного подхода к сопро-
вождению пациента со стомами 

• Информационная изоляция пациентов из 
районов республики 

 

 



ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА (ПЕРСПЕКТИВЫ) 
• Внедрение инновационных технологий (горячая ли-

ния, патронаж, диспансеризация, снабжение качест-
венными средствами ухода и обучение правилам ухо-
да за стомой и др.) 

• Ведение пациентов в пред‐ и послеоперационном пе-
риоде с активным привлечением среднего медперсо-
нала 

• Оказание специализированной помощи пациентам 
со стомами в «Центрах реабилитации стомированных 
больных» 

• Межсетевое сотрудничество со специалистами пер-
вичного звена с применением современных инфор-
мационных технологий 



ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА (ПЕРСПЕКТИВЫ) 

• Создание на базе ГБУЗ «РОД» обучающих Школ для 
пациентов со стомами 

• Сотрудничество с МО по основным направлениям 
сестринской деятельности в рамках оказания помощи 
стомированным пациентам 

• Важнейшим элементом психологической и социаль-
ной реабилитации стомированных больных, сущест-
венно улучшающим их психоэмоцианальный статус, 
является безвозмездное предоставление каждому 
пациенту за счет федерального бюджета индивиду-
ально подобранных технических средств реабилита-
ции. 



«Медицинская сестра должна иметь 
квалификацию троякого ряда: 

научную –  
для понимания болезни, 

сердечную –  
для понимания больного, 

техническую –  
для ухода за больными» 

 
                         Флоренс Найтингейл. 



И, конечно, пожеланья 
Мы хотим Вам предложить, 

Что с любой из этих стом 
Полноценно можно жить. 
Никогда не падать духом, 

Нос, чтоб по ветру держать! 
Научиться надо только 

За собой ухаживать! 
 

Не стесняться, улыбаться, 
Привыкнуть можно ко всему. 

Своей болезни не бояться 
Советуем мы каждому: 

Что прочитать, запомнить важно 
Вам и близким, чтоб уметь! 
Невозможное – возможно 

Если очень захотеть! 



БЛАГОДАРИМ 
ЗА 

ВНИМАНИЕ! 


