Обзор календарного плана ОКП

В приведенной ниже таблице дается схема компонентов каждого модуля. Указывается время, выделяемое на каждую тему, что позволяет  предварительно планировать проведение семинара. Однако, поскольку большинство модулей основаны на принципах интерактивного учения,  время может меняться. Занятия не должны занимать больше времени, чем указано в таблице.

Сокращения:

П – преподаватель

МПМ – местный преподаватель-методист

НАМ  - национальная ассоциация медсестер

	День первый

	Время
	Глава/

Модуль
	Раздел
	Материалы
	Кто проводит

	08:00-08:40
	Вступительное занятие/

Введение
	Р1. Обзор МСМС

(15 мин.)
	Слайды 1-5
	П и НАМ

	8:40-8:50
	Введение 
	Р2. Цели и целевой контингент ОКП

(10 мин.)
	Слайды 6-8
	П

	8:50-9:00
	Введение
	Р3. Элементы проекта и его последующее расширение(10 мин.)
	Слайд 9
	П

	9:00-9:15
	Введение
	Р4. Методика и продолжительность ОКП (15 мин.)
	Слайд 10
	П

	9:15-9:30
	Введение
	Р5. Контроль и оценка ОКП (15 мин.)
	Слайд 11
	П

	9:30-9:45
	Введение
	Р6.  Международная система зачетных баллов за непрерывное обучение  - ICNECs 

(15 мин.)
	Слайды 12-13
	П

	9:45-10:00
	Введение
	Р7. Основы взаимодействия при ОКП (15 мин.)
	Слайды 14-15
	П

	10:00-10:30
	
	Перерыв на чай
	
	

	10:30-10:45
	Введение
	Р8. Туберкулез: глобальная угроза общественному здравоохранению

Полномочия МСМС в деле борьбы с ТБ/МЛУ-ТБ (15 мин.)
	Слайды 16-17
	П

	10:45-10:55
	Введение
	Р9. Структура модулей (10 мин.)
	Слайды 18-19
	П


	День первый (продолжение)

	Время
	Глава/

Модуль
	Раздел
	Материалы
	Кто проводит

	10:55-11:05
	Введение
	Р10. Обзор календарного плана ОКП

(10 мин.)
	--
	П

	11:05-11:15
	Глава / Модуль 1

Что такое ТБ-МЛУ-ТБ и каково его воздействие
	Р1. История ТБ (10 мин.)
	Раздаточный материал "Основные вехи в истории ТБ"


	МПМ

	11:15-12:15
	
	Р2. Эпидемиология ТБ (60 мин.)
	Слайды 20-25


	МПМ

	12:15-12:30
	
	Р2. Эпидемиология ТБ в стране(15 мин.)
	Слайды 26-28
	МПМ

	12:30-13:30
	
	Перерыв на обед
	
	

	13:30-14:30
	Глава 1/ Модуль 1
	Р3. Что такое ТБ  и как он распространяется? (60 min)
	Слайды 29-46
	МПМ

	14:30-15:30
	
	Р4. Факторы риска заболевания ТБ 

(60 мин.)
	Слайды 47-53

- Белая или черная классная доска

- Фломастер
	П

	15:30-15:45
	
	Перерыв на чай
	
	

	15:45-16:30
	Глава 1/ Модуль 1
	Р5. ТБ и ВИЧ/СПИД 

(40 мин.)

	Подборка фактических данных "ТБ и ВИЧ/СПИД"
	П

	16:30-17:00
	
	Подведение итогов занятий


	
	


	День второй

	Время
	Глава/

Модуль
	Раздел
	Материалы
	Кто проводит

	8:00-8:30
	
	Подведение итогов первого дня
	
	

	8:30-9:00
	Глава 1/ Модуль 1
	Р6. Социальные, экономические и психологические последствия ТБ 

(30 мин.)
	- Перекидной альбом

- Фломастер 

- Карточки

- Клейкая лента 
	П

	9:00-9:30
	Глава 1/ Модуль 1
	Модуль 2  письменной проверки (30 мин.)


	- Вопросник 
	П/МПМ

	9:30-10:00
	
	Перерыв на чай
	
	

	10:00-10:30
	Глава 1/ Модуль 2
Борьба с ТБ/МЛУ-ТБ и его лечение
	Р1. Элементы стратегии DOTS (30 мин.)
	- Слайды 54-55
	МПМ

	10:30-11:00
	
	Р1. Элемент 1 (DOTS) (Выявление случаев заболевания) (30 мин.)
	- слайд 56


	МПМ

	11:00-12:00
	Глава 1/ Модуль 2
	Р1. Элемент 2 (DOTS) (Стандартная схема лечения):

- Важность соблюдения режима лечения

(15 мин.)

- ротивотуберкулезные лекарственные препараты первой необходимости 

(15 мин.)

- Диагностические категории ТБ (30 мин.)

- Отрицательные действия лекарственных препаратов (60 мин.)


	- слайды 57-58

- раздаточный материал "Факторы, влияющие на соблюдение режима лечения"

- слайды 59-60

- раздаточный материал "Лечение туберкулеза: методическое руководство для национальных программ"


	МПМ

	12:30-13:30
	
	Перерыв на обед
	
	


	День второй (продолжение)

	Время
	Глава/

Модуль
	Раздел
	Материалы
	Кто проводит

	13:30-13:45
	Глава 1/ Модуль 2
	Р1. Элемент 2 (DOTS) (Стандартная схема лечения:

- исходы лечения для больных легочным ТБ с положительным мазком мокроты) (15 мин.)
	Слайды 61-62


	МПМ

	13:45-14:00
	Глава 1/ Модуль 2
	Р1. Элемент 3 (DOTS) (Регулярное, бесперебойное снабжение всеми противотуберкулезными препаратами первой необходимости) (15 мин.)
	Слайд 63
	МПМ

	14:00-14:30
	Глава 1/ Модуль 2
	Р1. Элемент 4 (DOTS): Создание стандартной системы регистрации и отчетности

(30 мин.)
	Слайд  64
	МПМ

	14:30-14:40
	
	Р1. Элемент 5 (DOTS) (Политическая поддержка) (10 мин.)

Помехи на пути расширения стратегии DOTS 
	Слайд 65

Слайд 66
	МПМ

	14:40-16:30
	Глава 1/ Модуль 2
Борьба с ТБ/МЛУ-ТБ его лечение
	Р1. МЛУ-ТБ и его ведение

- Что такое МЛУ-ТБ

- МЛУ-ТБ: глобальная проблема?

- Ведение больных МЛУ-ТБ

- Комитет по санкционированию (КС)

- Отрицательные эффекты применения лекарственных средств резервного ряда (130 мин.)
	Слайды 67-69

Слайды 70-72

Слайд 73

Слайд 74

Раздаточный материал "Отрицательные эффекты при лечении МЛУ-ТБ"
	МПМ

	16:30-17:00
	
	Подведение итогов занятий
	
	


	День третий

	Время
	Глава/

Модуль
	Раздел
	Материалы
	Кто проводит

	8:00-8:30
	
	Подведение итогов работы во второй день
	
	

	8:30-9:45
	Глава 1/ Модуль 2
	Р4. Составление истории болезни больного (75 мин.)


	--
	МПМ

	9:45-10:15
	
	Модуль 3 письменной проверки (30 мин.)


	- Вопросник 

(каждому участнику)
	П/МПМ

	10:15-10:45
	
	Перерыв на чай
	
	

	10:45-12:15
	Глава 1/ Модуль 3

Перспективные методы оказания помощи больным ТБ
	Р1. Ключевая роль медсестер в борьбе с ТБ (90 мин.)
	- Перекидной альбом

- Фломастер

- Карточки

- Клейкая лента

- Раздаточные материалы
	П

	12:15-13:15
	
	Перерыв на обед
	
	

	13:15-14:45
	
	Р2. Процесс сестринской помощи и стратегии DOTS/DOTS-Plus (90 мин.)


	Слайды 76-78

Раздаточный материал "Подход к борьбе с ТБ и его лечению, ориентированный на пациента"


	П

	14:45-15:00
	
	Перерыв на чай
	
	

	15:00-16:30
	Глава 1/ Модуль 3
	Р3. Станрдарты передовой практики в оказании помощи больным ТБ

(90 мин.)
	- Копии норм оказания помощи больным ТБ №№ 1-7
	П

	16:30-17:00
	
	Подведение итогов занятий
	
	


	День четвертый

	Время
	Глава/

Модуль
	Раздел
	Материалы
	Кто проводит

	8:00-8:30
	
	Подведение итогов третьего дня
	
	

	8:30-10:00
	Глава 1/ Модуль 3
	Р3. Стандарты передовой практики в оказании помощи больным ТБ (продолжение, 90 мин.)
	
	МПМ

	10:00-10:30
	
	Перерыв на чай
	
	

	10:30-12:30
	Глава 1/ Модуль 3

Перспективные методы оказания помощи больным ТБ
	Р4. Социальное клеймо (стигма) и дискриминация, связанные с туберкулезом

- Письменная проверка

- Работа парами

· "Дерево проблемы социального отторжения больных ТБ"

   (120 мин.)


	Копии письменного задания "Что я знаю о ТБ и социальном отторжении больных ТБ?"

Вопросы для работы парами

Раздаточный материал "Предрассудки, социальное отторжение, дискриминация"

- Карточки

- 1 плакат

- Ручки, фломастеры

- Клейкая лента


	П

	12:30-13:30
	
	Перерыв на обед
	
	


	День четвертый (продолжение)

	12:30-15:00
	Глава 1/ Модуль 4
	Р1. Организационно-кадровые вопросы

(150 мин.)
	Слайды 79-81

- Подборка фактических данных "Предупреждение передачи при выполнении профессиональных обязанностей"

- Перекидной альбом

- Фломастер


	П

	15:00-15:15
	
	Перерыв на чай
	
	

	15:15-16:30
	Глава 2/ Модуль 1

Обучение борьбе с ТБ и оказанию помощи больным ТБ  и руководство этой деятельностью
	Р1. Методика обучения взрослых: Как стать хорошим преподавателем (30 мин.)


	Слайд 82


	П

	
	
	Р2. Обучение медицинских работников (75 мин.)
	Слайды 83-91

Раздаточный материал "Принципы учебно-познавательной деятельности"
	

	16:30-17:00
	
	Подведение итогов занятий


	
	


	День пятый

	Время
	Глава/

Модуль
	Раздел
	Материалы
	Кто проводит

	8:00-8:30
	
	Подведение итогов четвертого дня 


	
	

	8:30-10:00
	Глава 2/ Модуль 1

Обучение борьбе с ТБ и оказанию помощи больным ТБ  и руководство этой деятельностью
	Р3. Некоторые методы обучения взрослых

(60 мин.)


	Слайды 76-79

- Копии методики обучения взрослых


	П/МПМ

	
	
	Р4. Учебно-методические пособия

(30 мин.)


	Слайд 80
	П/МПМ

	10:00-10:30
	
	Перерыв на чай
	
	

	10:30-11:00
	Глава 2/ Модуль 2
	Р1. Руководство и лидерство (30 мин.)


	Слайды 81-83
	П/МПМ

	11:00-12:30
	Глава 2/ Модуль 3
	Р1. Подведение итогов и оценка семинара,  планирование последующей деятельности


	Формы оценки
	П/МПМ

	12:30-13:30
	
	Перерыв на обед
	
	

	13:30-15:00
	
	Закрытие и вручение сертификатов


	-Сертификаты о прохождении курса

- Сертификаты ICNECs


	П/МПМ/НАМ
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